
 

 
 

FFR – Fédération Fribourgeoise des Retraités 
Section Sarine 

 
La Fédération Fribourgeoise des Retraités compte environ 6’600 membres, répartis dans 7 sections de 
districts et 6 associations de retraités collectifs (Association des retraités du Groupe E ’’ARBRE’’ et de 
l’Etat de Fribourg ’’AREF’’ par exemple) dont 565 membres pour notre seule section Sarine (154 
couples et 257 membres individuels).  
 

Vie de la 
section : Notre Fédération a été constituée le 15.05.1984 et est reconnue par le Conseil d’Etat 

en qualité de partenaire et porte-parole des retraités du canton. 
Nous proposons chaque année à nos membres les activités et loisirs suivants : 

  ° Assemblée générale au printemps 
° Un repas convivial avec animation musicale 

  ° Une sortie en montagne au printemps (déplacement en car) 
° Une autre sortie en plaine en automne (déplacement en car) 

  ° Un après-midi récréatif avec loto 
 

                                        
                    Sortie Grimsel - Furka  

 
 

Nos buts : ° Défendre les intérêts sociaux et économiques des membres 
° Elargir son cercle d’ami-e-s avec les membres de notre section Sarine 
° Soutenir les ainés par les interventions de nos diverses Commissions :  
  CQE-Questions économiques, CST-Sécurité et transport ainsi CSS-Santé et Social 
° La Fédération est politiquement indépendante et confessionnellement neutre 

 
 

Adhésion : ° Si vous disposez d’internet, veuillez consulter le site de notre Section sur 
    www.ffr-sarine.ch, et cliquez sur l’onglet « Adhésion ». 
  ° Dans le cas contraire, vous pouvez contacter les responsables : 

Ø Jean-Paul Repond      026 / 322.10.34 
Ø Béatrice Guillet        026 / 475.52.13 

   Nous vous adresserons la demande d’adhésion ainsi que les documents détaillés 
   relatifs à nos activités annuelles. 
° La cotisation annuelle est modeste. Elle se monte à Fr. 20,00 pour un membre 
   individuel et à Fr. 30,00 pour un couple. 

 
Avec nos meilleures salutations et au plaisir de vous rencontrer prochainement. 
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